FOTBAL - herni innosti

Hraci plocha
- tvar obdélniku, pomezni ¢dra je deldi nez brankovd. Délka hristé 90-120m a Sirka 45-90m.
Branka mad rozméry 7,32 x 2,44m.

Hra rukou

- Z4dny hrd¢ kromé brankdre nesmi ve vlastnim pokutovém Gzemi hrdt dmysiné rukou. Zahraje-li
nedmysiné, ve hie se pokraluje. Umyslné hrani rukou se trestd primym volnym kopem nebo
pokutovym kopem.

Ofsajd
- hrd¢ je v postaveni mimo hru, je-li na Gtocné poloviné hristé blize k brankové Cdre nez mi¢ a
neZ predposledni hrda¢ soupere.

Zakazana hra a nesportovni chovani

- télem se mohou dotknout pouze v bezprostrednim boji o mi¢ a to souhlasnymi édstmi téla. Pokud
nehrd¢ hraje zakdzanym zplsobem a dopousti se prestupku. Nesportovni chovdni je projev
nevhodného a neuctivého jedndni vii¢i rozhod¢im, soupefi i spoluhrdli. Tyto dva prestupky se
trestaji neprimym volnym kopem. Umysiné ohroZovdni soupefe se trestd primym volnym kopem,
napomenutim nebo vyloucenim.

Herni Cinnosti jednotlivce

- Utoéné - hra bez mice, prihrdvadni, zpracovani mi¢e, vedeni mie, obchdzeni soupere, strelba.

- obranné - obsazovdni hrdce s micem, obsazovdni hrdCe bez mife, obsazovdni prostoru,
odebirdni mice.

Herni kombinace

- Gtoéné - prihrdvka, vyména mista, ¢innosti prihraj a béz,

- obranné - vzdjemné zajist'ovdni, prebirdni hrdcl, zesilené obsazovdni hrdét s micem,
soucinnosti pri vystaveni soupere do postaveni mimo hru.

Herni systémy
- Utoéné - postupny Utok, rychly protidtok, kombinovany dtok,
- obranné - zénové obrany, osobni obrany, kombinované obrany.

Hra brankére

- Utoénd bez mice- Fizeni hry, vybér mista,

- Utoénd s mi¢em - vykopdvani, vyhazovani, prihrdvani, vedeni, obchdzeni, zpracovani,
- obrannd bez mice - Fizeni hry, volba optimdlniho postavent,

- obrannd s mi¢em - chytani, vyrdZeni, odebirdni.

Prihravky nohou

- vnitfni stranou nohy - zdkladni, na krdtkou a stfedni vzddlenost, jednoduchd, nejpresnéjsi, nelze
dosdhnout vétsi rychlosti, tzv. placirka

- vhitFnim ndrtem - na stredni dlouhé vzddlenosti, pri centrovani, pri kopu z rohu, kop od branky a
pri primém nebo neprimém kopu, polovysoké a vysoké prihravky

- primym ndrtem - velky dosah, max.rychlosti mice, i na krdtké vzddlenosti, pri standardnich
situacich, zméné tézisté hry i po vedeni mice, pouZivd se pri prvnim dotyku, a to prizemni po
odrazu = halfvoleje i primo ze vzduchu = voleje.



- vnéjsim ndrtem - shodny s prihrdvkou primym ndrtem, rozdile je jen v posledni fazi pohybu
kopajici nohy, kdy se chodidlo s napnutym ndrtem stdci Spi¢kou dovnit’, koordinaéné ndrocny
rychlé, vyuziti bocni rotace mice.

- dalsi prihrdvky - vnéjsi stranou nohy, patou, chodidlem, $pickou = bodlem, hrudnikem, stehnem,
hlavou - stfedem Cela ve stoji, stranou Cela ve stoji, ve vyskoku.

- rukama - pri vhazovdni, obéma rukama hodem pres hlavu, v okamziku odhodu se hra¢ musi obéma
nohama dotykat zemé.

Zpracovani mice

- prevzeti - zastaveni mice pohybujiciho se po zemi vnitfni a vnéjsi stranou nohy, ndrtem,
chodidlem

- tlumeni - zpracovdni mi¢e pri dopadu na zem chodidlem, vnitrni a vnéjsi stranou nohy, bércem

- stahovdni - zpracovdni mi¢d ze vzduchu vnitfni a vnéjsi stranou nohy, ndrtem, stehnem,
hrudnikem, hlavou.

Vedeni mice
- VhitFni stranou nohy, vnéjsim ndrtem, vnitfnim ndrtem, primym ndrtem.

Obchdzeni soupere

- v bo¢ném postaveni - zména rychlosti, zména sméru, zasldpnuti mice, zaseknuti

- v Celném postaveni - krdtkad klicka, dlouhd kli¢ka, obhozeni, prohozeni, stahovacka
- zddy k souperi - obrat s odclonénim,

Odebirani
- zachycenim prihravky, vypichnutim, skluzem, letici vzduchem

FOTBAL - pravidla

Hraci plocha

Vyznaéeni

- dobre viditelné Cdry, patii k Gzemi, které ohranicuji, delsi - pomezni dry, kratsi - brankové
¢ary, max 12cm Siroké, rozdéleni na dvé poloviny stredovou Cdrou, uprostred stiredové Edry je
stredova znacka, kolem stredovy kruh o poloméru 9,15m.

Brankové uzemi

- k brankové ¢are 5,5m od brankovych ty¢i vyznaéi smérem do hraci plochy a jejich koncové body
se spoji Cdrou, ohrani¢eny prostor se nazyvd brankové tzemi.

Pokutové Gzemi

- kolmo k brankové ¢dre ve vzddlenosti 16,5m od brakovych ty¢i smérem do hraci plochy 16,5m,
ohraniCeny prostor je pokutové (izemi, 11m ze stfedu brankové édry se vyznaci pokutovd znacka,
od stredu pokutové znacky se vyznali oblouk o poloméru 9,15m - pokutovy oblouk.



Praporky

- v kazdém rohu hraci plochy se misti nejméné 1,5m vysokd a nahore zaoblend ty¢, na niz je
pFipevnén praporek. Stejnd ty¢ se miiZe umistit na kaZzdé strané hraci plochy proti stfedové &dre
nejméné 1m od pomezni Cary.

Rohové dzemi
- kolem kaZdého rohového praporku se na hraci plose vyznaci ¢tvrtkruh o poloméru 1m.

Branka

- uprostred kazdé brankové cdry, dvé svislé brankové tyce, nahore birevno ve vysi 2,44m sité jsou
upevnény ha brankovych tycich, na brevné a na zemi za brankou, musi byt vhodné vypnuty, brrevno
a tyce musi byt bilé.

- branky musi byt pevné ukotveny k zemi, prenosné branky mohou byt pouzity jen za predpokladu,
Ze spliiuji toto ustanoveni.

Mic

Rozméry a materidl
- kulaty, z kiiZze nebo jiny schvdleny materidl, ne vét$i nez 70cm a mensi nez 68cm, hmotnost ne
vétsi nez 450g a mensi nez 410g.

Vyména poSkozeného mice
- rozhod¢i prerudi hru a po vyméné mi¢e navdze hru, kde se mi¢ poskodil, mi¢ mize byt vyménén
se souhlasem rozhodcCiho.

Pocet hracu

Hraci
- dvé druZstva, nejvyde jedendct hrdéd, jeden musi byt brankdf, utkdni nesmi byt zahdjeno,
pokud md druZstvo na hrigti méné nez sedm hrdéa,

Stridéni hraéa v soutéinich utkanich
- nejvy3e sedm ndhradniki, do hry nasazeni nejvyde tFi ,nejméné 1Fi a nejvyse sedm ndhradnika.

Stridéni hraéa v ostatnich utkénich
- utkdni A druZstev nasazeno az 6 nédhradnikd, v ostatnich miiZe byt vic pokud se na tom druzstva
dohodnou a rozhod¢i je o dohodé informovan.

Vsechna utkani
- v kazdém utkdni musi byt jména ndhradnikd ozndmena rozhodéimu nejpozdéji pfed zahdjenim
hry.

Pribéh stridani

- rozhod¢i musi byt informovdn, ndhradnik vstoupi az po opusténi hristé stridanym hrdacem, od
stiredové dry v dobé, kdy je hra prerusena,

- hraé, ktery byl vystiidan jiz nesmi v utkdni znovu nastoupit.

Vyména brankare
- v dobé preruseni hry, kterymkoli hra¢em, rozhodéi musi byt informovan.



Trestni ustanoveni

- pokud ndhradnik vstoupi na hraci plochu bez souhlasu rozhodéiho - rozhod¢i prerusi hru,zlutd
karta a hrd¢ musi opustit hristé, neprimy volny kop z mista, kde byla hra prerusena.

- vyména bez souhlasu u brankdre - pokracuje se bez preruseni, oba dostanou pri preruseni zlutou
kartu.

- v jiném pripadé - Zlutd karta.

Navazani hry
- neprimy volny kde, ktery provede hrd¢ soupere v misté, kde byl mi¢ v okamziku preruseni hry.

Vylouéeni hrace nebo nahradnika
- pokud byl ndhradnik vylou¢en, nemize byt doplnén jinym ndhradnikem.

Vystroj

Zdkladni vystroj
- dres nebo tricko, trenyrky, podkolenky, chrdniée holeni, kopacky.

Chranice holeni
- zcela zakryty punochami, z vhodného materidlu, primérend ochrana pred zranénimi.

Brankari
- musi se ligit barvou od obleéeni ostatnich hrdéa, rozhodéiho a jeho asistentd.

Trestni ustanoveni
- pri porudeni - nemusi prerusit hru, vyzve k opusténi hristé a opraveni obleeni, vrdtit pouze se
souhlasem rozhodciho.

Navazani hry
- neprimy volny kop z mista preruseni hry.

Rozhod¢i

Prava a povinnosti

- dbdt, aby byla dodrzovédna pravidla fotbalu,

- Fidi utkdni ve spoluprdci s asistenty,

- rozhodnout o vhodnosti mice,

- schvdlit vystroj hrada,

- mérit dobu hry a délat si pozndmky o pribéhu utkdni,

- prerusit hru v pripadé poruseni pravidel a v pripadé zdsahu vnéjsiho vlivu,
- zranéni hrdce vyzadujici okamzité preruseni hry,

- pokracovani ve hire, pokud je hrdc¢ zranén lehce,

- zajistit, aby krvdcejici hrd¢ opustil hraci plochu,

- hechat pokracovat hru, kdyz je presvédcen, Ze by prerusenim hry poskytl vyhodu druzstvu, jez
se provinilo,

v

- potrestat 1€25i prestupek, pokud se hrdé dopusti sou¢asné nékolika riiznych prestupki,



- trestat hrdce napomenutim nebo vylouenim za prestupky, kterych se dopusti, nemusi tak &init
okamzité,

- vyvodit dlsledky z pfestupkl funkciondfll druzstev, je pritom oprdvnén vykdzat je z hraci
plochy i z ohrani¢eného prostoru hriste,

- rozhodnout na zdkladé sdéleni asistenta rozhodciho, jestlize situaci sdm nevidél,

- zajistit, aby na hraci plochu nevstupovaly neoprdvnéné osoby,

- rozhodnout o pokracovdni ve hre po kazdém preruseni hry,

- podat prislusnému Fidicimu orgdnu zpravu.

Rozhodnuti rozhodciho
- jsou konéend, miZze zménit své rozhodnuti, uvédomi-li si, Ze je nesprdvné, ale jen dokud nebyla
hra znovu zahdjena nebo jestliZze utkdni jiz mezitim nebylo ukonéeno.

Asistent rozhodciho

- dva asistenti rozhod¢iho, Ukolem je signalizovat - mi¢ opusti celym svym objemem hraci plochu,
které druZzstvo mad provést kop z rohu, od branky nebo vhazovdni, potrestdni ofsajdu, pripravené
striddni, nesportovni chovdni, prestupky, o kterych ma lepsi prehled nez rozhod<i, brankdre pri
provadéni pokutového kopu.

- pomdhaji rozhod&imu, rozhod&i mize asistenta zprostit funkce.

Doba hry

Rozdéleni doby hry
- po 45 minutdch, poloasovd prestdvka, ne delsi nez 15 minut, zména pouze se souhlasem
rozhodciho.

Nastaveni promeskané doby hry
- rozhod¢i nahrazuje hru promeskanou - stfiddnim, zaji§tovdnim stavu zranénych hrdéa,
prepravou zranénych hrdld k odetfeni mimo hraci plochu, zdrZovdnim hry nebo z jinych divodu.

Pokutovy kop
- musi prodlouzit dobu hry v kazdém polocase, aby mohl byt proveden nebo opakovdn narizeny
pokutovy kop.

Nedohrané utkani
- musi se opakovat.

Zahajeni hry

- pred zaldtkem se losuje minci a vyherni druzstvo si vybird branku, na kterou bude Utocit, druhé
druzstvo zahdji utkdni vykopem, ve druhém poloéase se vystridaji a vyméni poloviny hriste,

- vykop je pri zahdjeni nebo navdzdni hry - na zaédtku utkdni, po dosaZeni branky, na zacdtku
druhého poloasu utkdni, na zaldtku kazdé poloviny prodlouzeni, pokud utkdni pokracuje
prodlouZenim doby hry, pFimo z vykopu miZe byt dosaZeno branky.

- pri provedeni vykopu - vsichni hrd¢i musi byt na své poloviné hraci plochy, vSichni hrdci
druZstva, které vykop neprovddi, musi zlstat ve vzddlenosti nejméné 9,15m od mice, dokud mié
neni ve hre, mi¢ lezi v klidu na stredové znacce, rozhod¢i da k provedeni vykopu znameni, mi¢ je
ve hre, pokud se po provedeni vykopu pohne smérem dopredu, hrdc, ktery provedl vykop, se nesmi
dotknout mice podruhé, dokud se mi¢e nedotkl jiny hrac.



Trestni ustanoveni
-pokud se vykopdvajici hrd¢ dotkne podruhé mice, rozhod¢i naridi neprimy volny kop, ktery
provede hrdé soupere z mista prestupku,pfi jiné preruseni rozhod¢i nechd vykop opakovat.

Mi¢ ze hry
- prejde po zemi nebo ve vzduchu Uplné brankovou nebo pomezni édru, nebo rozhod¢i hru prerusi.

Mi¢ ve hre

- odrazi-li se od brankové tyce, od brevnha hebo od rohového praporku zpét do hraci plochy, nebo
odrazi-li se od rozhodciho nebo od asistenta rozhodciho, ktery je na hraci plose, zpét do hraci
plochy.

DosaZeni branky

- jestlize mi¢ Uplné prejde brankovou ¢dru mezi brankovymi tycemi a pod brankovym brevnem a
Utolici druzstvo predtim neporusilo Zddné pravidlo,

- vitézem utkdni je druZstvo, které dosdhlo vice branek, vysledek miZe byt nerozhodny,

- pokud utkdni nesmi skonlit nerozhodné - jiné politdni branek dosazenych na hristi soupere,
prodlouzeni doby hry a kopy z pokutové znacky.

Ofsajd

- neni to poruseni pravidla, hrd¢ je bliZze brankové ¢dre nez mi¢ a nez predposledni hrdc soupere
- ofsajd neni - hrd¢ je na vlastni poloviné hraci plochy, je ve stejné vzddlenosti od souperovy
brankové Edry jako predposledni hrdci soupere, je ve stejné vzddlenosti od souperovy brankové
¢ary jako posledni dva hrdci soupere.

- potrestadn je pokud - hrd¢ ovliviiuje hru, ovliviiuje soupere, ziskdvd ze svého postaveni vyhodu.

- heni potrestdn - dostane-li mi¢ primo z kopu od branky, z vhazovani, z kopu z rohu.

- potrestdni neprimym volnym kopem.

Herni tresty

Primy volny kop

- ve prospéch souperova druzstva, jestlize hrd¢ na hraci plose se dopusti nékterého z uvedenych
Sesti prestupkl: kopne, podrazi, skoéi, vrazi, udefi, stréi soupefe nebo pFi odebirdni mie se
télem dotkne soupere drive nez mice, drzi soupere, plivne na soupere, imysiné hraje mi¢ rukou.

Pokutovy kop
- ve prospéch souperova druZstva rozhod¢i nafidi, jestlize néktery z vyde uvedenych prestupk
se stane ve vlastnim pokutovém Uzemi.

Neprimy volny kop

- ve prospéch soupefova druzstva rozhodCi naridi pokud se brankdr dopusti ve vlastnim
pokutovém dzemi téchto prestupkl - md mi¢ v rukou déle neZ Sest sec, rukama se mi¢e znovu
dotkne poté, co se jej zbavil a mice se mezitim nedotkl jiny hrdc, dotkne se mice rukou poté, co
mu jej dmysiné nohou prihrdl jeho spoluhrdé, jako prvni hrdc¢ se dotkne mice rukou poté, co jeho
spoluhrd¢ proved| vhazovani.

- pokud hrd¢ - hraje nebezpednym zplisobem, brdni soupefi v pohybu, znemoZzriuje brankdri, ktery
mad mi¢ v rukou, aby se mice zbavil, dopusti se jiného prestupku.



Osobni tresty

- Zlutou nebo &ervenou kartu miZe rozhod¢i ukdzat pouze hrdéi nebo ndhradnikovi nebo
vystridanému hrdci. Rozhod¢i je oprdvnén udélovat osobni tresty od okamziku, kdy vstoupi na
hraci plochu, aZ po zdvérecné pisknuti k ukonceni utkdni.

- napomenuti - pokud se hrd¢ dopusti nékterého z téchto prestupkd, rozhod¢i ho napomene tim,
Ze mu ukdZe Zlutou kartu: chovd se hesportovné, slovy nebo jedndnim projevuje nespokojenost
nebo protestuje, soustavné porusuje pravidla, zdrZzuje navdzdni hry, nedodrzi predepsanou
vzddlenost pri provddéni volného kopu nebo kopu z rohu, bez souhlasu rozhod¢iho vstoupi na hraci
plochu, aby své druzstvo doplnil nebo se do druzstva vratil, imyslné a bez souhlasu rozhod¢iho
opusti hraci plochu.

- vylou€eni - pokud se hrd¢ dopusti nékteré z téchto prestupki, rozhodéi ho vyloudi ukdzdnim
Cervené karty: hraje surové, chovd se hrubé nesportovné, plivne na soupere nebo na jinou osobu,
zabrdni souperovu druzstvu dosdhnout branky nebo zmari jeho zjevnou moznost dosdhnout
branky tim, Ze UmysIné zahraje mi¢ rukou, zmari souperi zjevnou moznost dosdhnout branky tim,
Ze soupere UtoCiciho na branku zastavi prestupkem, za ktery se narizuje primy volny kop
popripadé pokutovy kop, pouZije pohordujicich, urdzlivych nebo poniZujicich vyrokd nebo gest,
béhem utkdni je podruhé potrestdn napomenutim. Hrdc, ktery byl vylouen, se nesmi zdrzovat
v prostoru hristé ani v technické zéné svého druzstva.

Volné kopy

Druhy volnych kopt
- primé a neprimé volné kopy. Mi¢ musi leZzet v klidu na zemi, po provedeni nesmi hrac, ktery kop
proved!, hrat micem podruhé, dokud se mic¢e nedotkne jiny hrdc.

Primy volny kop

- jestlize se primo po provedeni primého volného kopu mi¢ dostane do souperovy branky, branka
plati. Jestlize se primo po provedeni primého volného kopu mi¢ dostane do vlastni branky,
rozhod¢i naridi ve prospéch soupere kop z rohu.

Neprimy volny kop

- signalizace rozhod¢iho - narizeni neprimého volného kopu signalizuje rozhodéi paZi zvednutou
nad hlavu. DrZi ji zvednutou aZ do provedeni kopu a potom tak dlouho, dokud se néktery jiny hraé
mice nedotkne nebo dokud neni mi¢ ze hry.

- mi¢ skonli v brance - branka se poitd pouze pokud se mi¢e dotkne jiny hrdc nez ten, ktery kop
provedl. Jestlize se primo po provedeni neprimého volného kopu mi¢ dostane do souperovy
branky, rozhod¢i naridi ve prospéch soupere kop od branky. Jestlize se primo po provedeni
neprimého volného kopu mi¢ dostane do vlastni branky, rozhod¢i naridi ve prospéch soupere kop
z rohu.

Msto a zplisob provedeni volného kopu

- volny kop uvnitr pokutového uzemi:

provddény brdnicim druzstvem - vSichni hrdci soupere musi byt vzddleni nejméné 9,15m od mice,
vdichni hrdci soupefe musi zlstat mimo pokutové lzemi, dokud neni mi¢ ve hre, mi¢ je ve hre,
pokud primo po provedeni kopu opusti pokutové Gizemi, volny kop narizeny v brankovém (zemi se
smi provést z kteréhokoli mista uvnit* brankového tGzemi.

Provddény dtolicim hrdaéem - vSichni hrdci soupere musi byt vzddleni nejméné 9,15m od mice,
dokud mi¢ neni ve hre, kromé hrdéa stojicich na vlastni brankové ¢dFe mezi brankovymi tyéemi,
mi¢ je ve hre, kdyz se po provedeni kopu pohne, neprimy volny kop narizeny v brankovém dzemi



bude proveden na té ¢dre brankového lUzemi, kterd probihd rovnobézné s brankovou ¢drou, a to
v misté, které je nejblize mistu prestupku.

Volny kop mimo pokutové dzemi

- v8ichni hrdéi soupere musi byt vzddleni nejméné 9,15m od mice, dokud mi¢ neni ve hre, mi¢ je
ve hie, kdyZ se po provedeni kopu pohne, volny kop je proveden z mista prestupku.

Trestni ustanoveni

- pokud souper nedodrzi predepsanou vzddlenost, nechd rozhod¢i kop opakovat. Jestlize pri
provddéni volného kopu brdnicim druzstvem z mista uvnitt jeho pokutového Gzemi neni mi¢ zahrdn
primo do hry, rozhod¢i nechad kop opakovat.

Volny kop provadény hrdcem z pole

- jestlize v dobé, kdy je mi¢ ve hre, se hrd¢, ktery proved| volny kop - dotkne mice drive, nez se
mi¢e dotkne jiny hrdc¢, rozhod¢i naridi neprimy volny kop, ktery provede hréi soupere z mista
prestupku, dotkne UmysIné mice rukou mimo vlastni pokutové (zemi drive, nez se mice dotkne
jiny hrd¢, rozhod¢i naridi primy volny kop, ktery provede hrd¢ soupere z mista prestupku, dotkne
UmysIné mice rukou ve vlastnim pokutovém (zemi drive, nez se mie dotkne jiny hrdc¢, rozhod¢i
naridi pokutovy kop.

Volny kop provadény brankarem

- jestli v dobé, kdy je mi¢ ve hre, se brankdr, ktery proved| volny kop, dotkne mice podruhé
drive, nez se mice dotkne jiny hrdc, rozhod¢éi naridi nepfimy volny kop, ktery provede hrdad
soupere z mista prestupku, dotkne dmysiné mice rukou ve vlastnim pokutovém Gzemi drive, nez se
mice dotkne jiny hrd¢, rozhod¢i naridi neprimy volny kop, ktery provede hrd¢ soupere z mista
prestupku, dotkne UmysIiné mi¢e rukou mimo vlastni pokutové Gzemi drive, nez se mi¢e dotkne
jiny hrda¢, rozhod¢i naridi primy volny kop, ktery provede hrdc¢ soupere z mista prestupku.

Pokutovy kop

- naridi rozhod¢i proti druzstvu, jehoz hrd¢ se v dobé, kdy je mi¢ ve hre, dopusti ve vlastnim
pokutovém lzemi nékterého z deseti prestupkl, za néZ se narizuje primy volny kop. PFimo
z pokutového kopu miZe byt dosaZeno branky. Rozhodéi prodlouzi dobu hry, aby mohl byt
proveden pokutovy kop narizeny pred ukonlenim prvniho nebo druhého pololasu nebo pred
ukoncenim nékteré z polovin prodlouzeni.

v s vO

Umisténi mice a postaveni hrac

- mi¢ musi byt umistén na pokutové znaéce, hrd¢ provddéjici pokutovy kop musi byt jasné a
zretelné uren, brankdr brdniciho druZstva musi byt obrdcen tvdri k hrdci provddéjicimu
pokutovy kop a musi zlistat na vlastni brankové ¢dfe mezi brankovymi tyéemi, dokud kop neni
proveden.

- ostatni hrdci kromé hrdce provddéjiciho pokutovy kop musi byt - na hraci plose, mimo pokutové
Gzemi, za pokutovou znalkou, nejméné 9,15m od pokutové znacky.

Rozhod¢i
- dd znameni k provedeni pokutového kopu, ale ne drive, nez hrdci zaujmou postaveni predepsané
pravidlem, rozhodne, kdy akce pokutového kopu byla ukonéena.

Provedeni pokutového kopu
- hrd¢ provadéjici pokutovy kop musi do mice kopnout a nesmi hrat micem podruhé drive nez jiny
hra¢, mic je ve hre, jakmile se po provedeni kopu pohne smérem dopredu.



Trestni ustanoveni

- nez je mic ve hre, ale po znameni rozhodciho:

1.pravidlo porusi hra¢ provddéjici pokutovy kop - rozhod¢i nechd pokutovy kop provést a jestlize
mi¢ skonli v brance, nechd pokutovy kop opakovat, jestlize mi¢ neskonli v brance, rozhodci
prerudi hru a navdze ji neprimym volnym kopem ve prospéch brdniciho druzstva

2.pravidlo porusi brankdr - rozhod¢i nechd pokutovy kop provést a jestlize mi¢ skonci v brance,
uznd branku, jestlize mi¢ neskonci v brance, nechd pokutovy kop opakovat.

3.spoluhrd¢ hrdce provadéjiciho pokutovy kop vkroli do pokutového lzemi nebo se priblizi

v

k pokutové znacce na mensi vzddlenost nebo se pribliZzi k brankové ¢dre na vzddlenost mensi, nez
je vzddlenost pokutové znacky tak rozhod¢i nechd pokutovy kop provést a jestlize mi¢ skonci
v brance, nechd pokutovy kop opakovat, jestlize mi¢ neskonéi v brance, rozhod¢i prerusi hru a
navdze ji neprimym volnym kopem ve prospéch brdniciho muzstva, jestlize se mi¢ odrazi od
brankdre, brankové tyée nebo brevna a provinivii se hrd¢ se mice dotkne, rozhodc¢i prerusi hru a
naridi neprimy volny kop ve prospéch brdniciho druzstva.

4.spoluhrd¢ brankdre vkroli do pokutového Uzemi, nebo se priblizi k pokutové znalce nebo
k brankové Cdre rozhodéi nechd pokutovy kop provést a jestlize mi¢ skonci v brance, branku
uznd, jestlize mi¢ neskonéi v brance, nechd pokutovy kop opakovat.

5.pravidlo porusi hrdci brdniciho i Gtoiciho druzstva - rozhod¢i nechd pokutovy kop opakovat.

- mic je ve hre:

1.hrd¢ provddéjici pokutovy kop se podruhé dotkne mice drive neZ jiny hrd¢, rozhod¢i naridi
neprimy volny kop, ktery provede hrdc¢ soupere z mista prestupku,

2.hrda¢ provddéjici pokutovy kop se Umysiné dotkne mice rukou drive nez jiny hrdc, rozhodci
naridi primy volny kop, ktery provede hrd¢ soupere z mista prestupku,

3.mi¢ ktery je v pohybu smérem k brance zasdhne cizi téleso, rozhod¢i nechd pokutovy kop
opakovat,

4.mi¢ zasdhne cizi téleso poté, co jej zahraje brankdr nebo poté, co se odrazi od brankové tyce
nebo od brankového brevna, rozhod¢i musi prerusit hru, hru navdze mi¢em rozhodciho v misté,
kde vnéjsi vliv zasdhl mi¢.

Vhazovani

- je jednim ze zplsobl navdzdni hry, pfimo z vhazovdni nemize byt dosazeno branky
- provddi se jestlize: mi¢ prejde po zemi nebo ve vzduchu celym objemem pomezni ¢dru, v misté,
kde mi¢ presel pres pomezni ¢dru, hrdCem druzstva, jehoZ hrdc se nedotkl mic¢e jako posledni.

Provedeni vhazovani

- vhazujici hrd¢ musi: byt obrdcen Eelem k hraci plose, alespori ¢dsti obou nohou stdt bud’ na
pomezni Cdre nebo za pomezni ¢drou mimo hraci plochu, hodit mi¢ obéma rukama, hodit mié
zezadu pres hlavu.

- hra¢, ktery proved| vhazovdni se nesmi dotknou znovu mice drive nez jiny hrdé, vsichni hrdci
soupere musi byt nejméné 2m od mista, ze kterého ma byt vhazovani provedeno, mi¢ je ve hre
hned jak se dostane ha hraci plochu.

Trestni ustanoveni

- vhazovdni provddi hrd¢ z pole - dotkne se mice podruhé drive nez jiny hrd¢, rozhod¢i naridi
neprimy volny kop, ktery provede hrd¢ soupere z mista prestupku, dotkne se Umysiné mice rukou
mimo vlastni pokutové (zemi drive, nez jiny hrd. Rozhod¢i naridi primy volny kop, dotkne
Umyslné mice rukou ve vlastnim pokutovém (izemi nez jiny hra¢, rozhod¢i naridi pokutovy kop.

- vhazovani provddi brankdr - dotkne mi¢e podruhé nez jiny hrdé, rozhod¢i naridi neprimy volny
kop, ktery provede hrd¢ soupere z mista prestupku, dotkne (myslén mice rukou ve vlastnim



pokutovém Uzemi nez jiny hrd¢, rozhod¢i naridi neprimy volny kop, dotkne Umysiné mice rukou
mimo vlastni pokutové Gzemi nez jiny hrdc, rozhod¢i naridi primy volny kop, ktery provede hrdc
soupere.

- jestlize hrdc souperova druzstva nesportovné rozptyluje hrdce provddéjiciho vhazovdni nebo
zdrZuje vhazovdni - rozhod¢i napomene provinivéiho se hrdée za nesportovni chovani tim, ze mu
ukdze Zlutou kartu

- pri kazdém jiném poruseni tohoto pravidla provede vhazovdni hrdc soupere.
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